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Herzlich Willkommen
Wir freuen uns auf Sie

Erlernen Sie mit uns das Skifahren, Snowboarden oder Langlaufen, optimieren Sie lhre Technik
und erleben Sie die faszinierende Winterwelt in einer Gruppe oder mit lhrem Privatlehrer.

Profitieren Sie bei uns in Bernau von unserem familienfreundlichen Skigebiet mit idealen
Hangeigenschaften und dem besonderen Angebot der kostenlosen Liftbenutzung
(ab 2 Ubernachtungen in Bernau mit der ,Inklusiv Gastekarte)".

Unsere hauseigene Beschneiungsanlage sorgt zudem flr hochstmogliche Schneegarantie in
unserem Skikindergelande.

Neu in der kommenden Saison: Wir erweitern unser Kindergelande
mit einem neuen 36m langen Forderband.

Gerne informieren wir Sie Uber unsere vielfaltigen Kursangebote
und laden Sie zu lhrem ganz persdénlichen Wintersportvergniigen im
Bernauer Hochtal ein.

Wir freuen uns auf Sie!

Stefan Thoma
und das Team der Skischule Bernau

Ski-Alpin - Kids on Snow - Snowboard - Nordic - Schneeschuh - Privatkurse - Info & AGB - Skiverleih/Service




Ski Alpin

Werde mit uns zum Pistenprofi

Lassen Sie sich von uns in die Faszination des Kurse & Preise

alpinen Skisports entfiihren. Unsere bestens Zielgruppe von 12 - 99 Jahre
ausgebildeten Lehrer zeigen Ihnen wertvolle
Tipps und Tricks, um den Spal3 auf den

.2 Brettern” besser geniel3en zu kénnen.

Vom Anfanger bis zum Pistenprofi, in unseren
Skikursen ist fir jede Leistungsklasse eine

Kénnenstufe  ab SKI |

Gruppengrofle max. 10 Pers. pro Lehrer
Kurszeiten 10.15-12.15 Uhr*
Preise p. Pers.

; - 1 Tag 35,- Euro
Verbesserung der Technik garantiert. 2 Tage %5 - 2Ui
Die Kurszeiten im Bereich Ski Alpin fiir Jugend- 3 Tage 90,- Euro
liche und Erwachsene sind so gewabhlt, dass Sie 4 Tage 115,- Euro
Ihre Kinder bequem zu den ,Kids on Snow" Kur- 5 Tage 135,- Euro

sen bringen und auch wieder abholen kénnen. Verlangerungstag bei Nachbuchung

1. Tag 35,- Euro / je weiterer 25,- Euro

Privatunterricht moglich (siehe Privatkurse)
* ab 5 Teilnehmer, bei 2-4 Teilnehmer reduziert auf 1 Std.

Nach Absprache stehen unsere Skilehrer auch
gerne fUr Privatstunden zur Verfligung.

KURSTERMINE siehe Kids on Snow

Die ersten Fahren im Fahren im Mittelsteilen | Fahren im Mittelsteilen | Fahren in jedem
Schritte Flachen Sicheres Kurvenfahren | Paralleles und ziigiges | Geldnde
Einsteiger Anhalten und | und selbststandiges Kurvenfahren und Buckelpiste

Kurven fahren | Liften selbststandiges Liften | Tiefschnee, Rennlauf

Legende: M Einsteiger M Fortgeschrittene M Kdnner M Experte
Bitte bei der Anmeldung beachten: Man beginnt immer mit der Stufe die bereits beherrscht wird bzw. im Lernpass dokumentiert ist.
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Kids on Snhow

Beweg dich schlau
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Unsere besondere Aufmerksamkeit gilt den

Ski-Kids.

Unsere gut gelaunten Skilehrer helfen Euch, Preise

spielerisch die ersten Schritte auf den Zielgruppe von 4 - 13 Jahren

Brettern zu unternehmen. Im schénen Kénnenstufe ab Schneemann
Kindergelande warten lustige Figuren sowie Gruppengrolle  pro Lehrer

zwei Forderbander auf Euch. Mit ,,Snuki”, 4 -6 Jahre max. 7 Kinder

dem Maskottchen wird das Skifahren zum 7 -13 Jahre max. 10 Kinder
unvergesslichen Abenteuer. Fortgeschrittene Kurszeiten Vormittagt  Nachmittag*
Kids werden naturlich gleich die Pisten 10 -12.30 Uhr 13.30 - 16 Uhr

erkunden und kdnnen beim Abschlussrennen

! A Preise p. Pers.
mit lhren Freunden um die Wette fahren.

1 Tag 45,- Euro

2 Tage 80,- Euro
In dieser Saison bieten wir Ihnen in den 3 Tage 110,- Euro
Ferienzeiten (Baden- Wiirttemberg) wieder 4 Tage 140,- Euro
unser flexibles Kurssystem an. 5 Tage 165,- Euro

6 Tage 190,- Euro
Ferienkurse 2022-2023 Verlangerung bei Nachbuchung:
e Weihnachtskurs:  26.12.-31.12.2022 1. Tag 40,- Euro je weiterer Tag 30,- Euro
* Neujahrskurs: 02.01.-06.01.2023 Privatunterricht maglich (siehe Privatkurse)

e Fastnachtskurs: 18.02. - 24.02.2023 * ab 5 Teilnehmer, bei 2-4 reduziert auf 2 Std.




Wahrend unserer Ferienkurse ist eine indivi-
duelle Kursdauer und ein taglicher Einstieg
moglich.

Hier gibt es Vormittagskurse 10.00-12.30 Uhr
oder Nachmittagskurse 13.30-16.00 Uhr.

Nebensaison Kurszeiten 2022-23

(07.01.2022-12.03.2023)

* Vorweihnachtskurs vom 21.12.-23.12.2022
von 10.00-12.30 Uhr

* Wochenendkurse: Samstag und Sonntag
Vormittagskurse 10.00-12.30 Uhr
oder Nachmittagskurse 13.30-16.00 Uhr

* Wochenkurse: Montag bis Freitag
von 10.00-12.30 Uhr

Wir unterrichten nach dem Konzept ,kids on
snow und beweg Dich schlau!” von Skirenn-
laufer Felix Neureuther. Hier kann man mit
viel SpalR im Skikurs auch etwas Gutes fur
seinen Kopf tun.

Schneemann Tunnelblitz

Bremskonig

Kurvenkeks

Liftprofi Bergflitzer = Rennfahrer

Ich schnalle Ich kann im Ich kann im Ich habe die Ich kann selbst- Ich kann im Ich kann auf
mir die Skizum | Kindergeldnde |Kindergelénde | ersten Fahrten | standigund sicher | mittelsteilen |jeder Piste,
ersten Mal an Schuss fahren, | Kurven mit dem Schlepplift fahren. | Gelande in jedem
im Pflug aneinander- Schlepplift Im flachen Gelénde | rhytmische Schnee und
bremsen und reihen und gemacht und fahre ich mit mei- Kurven sogar im
habe die sicher bremsen | kann im flachen | nen Stécken sichere | in paralleler steilen
ersten Kurven Gelande sicher Kurven, manchmal | Skistellung Gelande
versucht Kurven fahren auch schon parallel | fahren fahren

Legende: M Einsteiger M Fortgeschrittene MW Kdnner M Experte
Bitte bei der Anmeldung beachten: Man beginnt immer mit der Stufe die bereits beherrscht wird bzw. im Lernpass dokumentiert ist.



Snowboard
Richtig erlernen

Sie haben Lust Snowboarden zu lernen oder
Ihre Fahigkeiten zu verbessern? Dann sind Sie
bei uns genau richtig! Unsere kompetenten
Snowboardlehrer machen Anfangern den
Einstieg durch richtiges Erlernen der Grund-
kenntnisse kinderleicht.

Im Fortgeschrittene-Kurs bekommen Sie die
neuesten Tipps fur Ihre Technik, um jedes
Gelande meistern zu kénnen. Voraussetzung:
Sicheres Bewaltigen von blauen Pisten und
sicheres Benutzen von Liftanlagen

Preise

Zielgruppe ab 8 Jahren

Kénnenstufe ab BOARD |

GruppengrolRe  max. 8 Pers. pro Lehrer

Kurszeiten Vormittag®*  Nachmittag**
BOARD | BOARD Il
10-13 Uhr 14-16 Uhr

Preise p. Pers.  90,- Euro 65,- Euro

Kursdauer 2 Vormittg. 2 Nachmittg.

Privatunterricht moglich (siehe Privatkurse)
*ab 5 Teilnehmer, bei 2-4 reduziert auf 2 Std.
** ab 5 Teilnehmer, bei 2-4 reduziert auf 1 Std.

Einsteiger: sicheres Handling mit
dem Board, Anhalten, Bremsen
und Rutschen. Sicheres Bewalti-
gen von blauen Pisten, sicheres
Benutzen von Liftanlagen

BOARD I

BOARD I

Fortgeschritten: unterschiedliches
o) :VIDMIN Geldnde kennenlernen, sicheres
Bewaltigen von roten Pisten




Dezember 26.+27./28.+29./30.+31.

Januar 02.+03./04.+05./07.+08./14.+15./21.+22./28. + 29.
Februar 04.+05./11.+12./18.+19./20.+21./22.+23. / 25. + 26.
Marz 04.+05./11.+12.




Auch Skilanglaufen will gelernt sein!

Ob Classic oder Skatingtechnik - wir zeigen
Ihnen, wie Sie mit der optimalen Technik die
Leichtigkeit des Skilanglaufens erleben und
muhelos Aufstiege und Abfahrten bewaltigen
konnen.

Classic Fuhlen Sie selbst den harmonischen
Rhythmus beim Laufen in der Parallelspur.
Langlaufen starkt das Herz-Kreislauf-System
und gehort zu den beliebtesten und gesln-
desten Wintersportarten fur Jung und Alt.

Termine Nordic (Classic/Skate) 2022-2023

Skaten Lernen Sie skaten - leicht und sicher.
Dynamik und Speed, Kraft und Eleganz faszi-
nieren beim Gleiten auf dem Skatingski.

Wir zeigen Ihnen effizient und mit Spalf3,
welch tolles Gefuihl die Geschwindigkeit beim
Skaten auslost.

Hierfur empfehlen wir Grundkenntnisse
im klassischen Langlauf.

Dezember 26.+27./28.+29./30.+31.

Januar 02.+03./04.+05./07.+08./14.+15./21.+22./28. + 29.
Februar 04.+05./11.+12./18.+19./20.+21./22.+23. / 25. + 26.
Marz 04.+05./11.+12.




Kids-Langlaufkurs (Classic) 7-11 Jahren
Kinder sind keine kleinen Erwachsenen. Sie
lernen anders! Deshalb bieten wir spezielle
Kinder Langlaufkurse an. Hier kénnen die
Kids ihren Bewegungsdrang voll ausleben.
Und zusammen mit anderen Kindern macht
das besonders viel Spal3! Gelernt wird spie-
lerisch im Schnee mit Seilen, Ballen, Hitchen
oder Stangen. Das alles macht Lust auf Loipe
und Langlaufen. Der 2 tagige Kids-Langlauf-
kurs findet in der klassischen Technik statt
und ist fur Kinder von 7- 11 Jahren.

Termine Nordic Kids Classic 2022-2023

CLASSIC 1/
SKATE |
CLASSIC 1/
SKATE |

Erlernen der Grund-
techniken der klassischen-
oder Skating-Technik

CLASSIC 11/
SKATE 11
CLASSIC 1/
SKATE Il

Individuelles Verbessern,
sportliches Laufen und
sicheres Abfahren

Dezember 28.+29.
Januar 04. +05./14.+15.
Februar 11.+12./21.422.
Marz 04. + 05.
Preise
Nordic Nordic-Kids
Zielgruppe ab 8 Jahren 7-11 Jahren
Konnenstufe ab CLASSICI/  ab CLASSICI
SKATE |
Gruppengrolie max. 8 Pers. max. 8 Pers.
pro Lehrer pro Lehrer
Kurszeiten 10.30-12.30 Uhr* 10.30-12.30 Uhr*
Preise p. Pers. 65,- Euro 65,- Euro
Kursdauer 2 Tage 2 Tage

Privatunterricht moglich (siehe Privatkurse)
*ab 5 Teilnehmer, bei 2-4 reduziert auf 1 Std.




Schneeschuh-Touren

Das perfekte Urlaubsabenteuer fur jedermann

Abseits von Loipen, Pisten und Wanderwegen
Natur pur erleben. Im unberthrten Schnee
entspannen Sie, lassen die Seele baumeln und
trainieren gleichzeitig Ihre Ausdauer.

Unsere Tour | findet wahrend der Vormittags-
kurszeit statt, so haben Eltern/Begleitpersonen
die Méglichkeit, bei Bewegung an der frischen

Luft, die Schénheiten der Natur kennenzulernen.

Termine 2022-2023

Tour | Ausgangspunkt der Tour | ist das
Kinderskigelande am Spitzenberglift. Von hier
aus geht es auf einem ca. 2 stlindigen Rund-
kurs um den Spitzenberg (3,5 km/140 hm).
Geniel3en Sie zum Abschluss einen herrlichen
Ausblick und ein warmes Getrank.

Tour Il Die Tour Il kann von verschieden Orten
gestartet werden, bitte informieren Sie sich bei
Abholung der Kurskarten.

Unsere 4-stlindige Tour fuhrt Sie an die

Dezember 28.12.+31.12. schonsten Winterorte abseits aller Hektik.
Januar 03.01. +06.01. + 08.01. + 21.01. Geniel3en Sie mit uns eine unvergessliche Zeit
Februar  11.02. + 22.02. + 26.02. im schénsten Hochtal des Schwarzwaldes.
Marz 04.03.
Preise

Tour | Tour Il
Zielgruppe ab 10 Jahren ab 10 Jahren
Kénnenstufe keine Vorkenntnisse nétig normale konditionelle Verfassung
Gruppengrofe max. 8 Teilnehmer max. 8 Teilnehmer
Kurszeiten 10.30 - 12.30 Uhr 10.30 - 14.30 Uhr

Preise p. Person 25,- Euro
private Gruppentour méglich (siehe Privatkurse)

40,- Euro




Privatunterricht |
Der individuelle Weg zum Erfolg |

L
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Ski Alpin, Nordic (Classic und Skating),
Snowboarden oder Schneeschuhlaufen, fir
alle Schneesportarten bieten wir lhnen auch
die Moglichkeit einer individuellen, flexiblen
Gestaltung lhres Unterrichts. Ob alleine, mit
Freunden oder Ihrer Familie? Sie mochten lhr
Programm selbst zusammenstellen? Gerne
stellen wir Ihnen lhren persénlichen Schnee-
sportlehrer zur Seite.

Weitere Maglichkeiten:
+ Durchfuhrung von Skitouren

* Durchfuhrung von Vereins- oder
Firmenevents:
Skirennen, individuelle Kurse oder Touren
(Planung, Gestaltung und Preis
nach Absprache)

Preise

Zielgruppe 3 -99 Jahre
Kdnnenstufe alle
GruppengroBe individuell

Preise p. Pers.

1 Pers. 50,- Euro (60 min.)
je weitere Pers. 15,- Euro
max. 4 Personen




Infos und Anmeldung
Kursort / Gelande

i A i

g T

Alpin und Snowboard:
Skikursgelande Spitzenberglift zwischen
den Ortsteilen Dorf und Innerlehen.

+ Navigation: Spitzenberglift - 79872,
Sportplatzstr. 1 (47°48'22.5"N 8°01'45.8"E)

Langlauf:

Je nach Kénnenstufe und Schneeverhaltnisse
Loipenzentrum Steinernes Kreuz oder Hof
Loipe

+ Navigation: Loipenzentrum - 79872,
Todtmooserstr. (47°46'55.0“N 8°02'35.3"E)

+ Navigation: Hof Loipe - 79872,
Goldbach 1A (47°48'41.6"N 8°01'29.0"E)

Weitere Infos und Anmeldung:

Schneeschuh-Touren:

Tour I:

Kinderskigelande Spitzenberglift zwischen den
Ortsteilen Dorf und Innerlehen.

Tour II:

Je nach Schnee- und Wettersituation, bitte
informieren Sie sich bei Abholung der
Kurstickets bei Sport Thoma.

+ Unsere Kursorte finden Sie auf unserer
Homepage http://skischule-bernau.de/
kursorte.

Sport Thoma « Rathausstr. 6 « 79872 Bernau im Schwarzwald « Tel 07675-405 « Fax -1774
schule@skischule-bernau.de - www.skischule-bernau.de




Online-Buchungssystem

Um den Anmeldeprozess so schnell wie mog-
lich zu gestalten, haben wir unser Buchungs-
system angepasst. Sie kénnen nun lhren

Kurs bequem von zu Hause buchen und Ihr
Kursticket kommt per E-Mail direkt zu lhnen.
Alternativ kdnnen Sie Ihren Kurs bei Sport
Thoma (RathausstralBe 6, 79872 Bernau)
buchen. Eine Buchung per E-Mail oder Telefon
ist nicht méglich. Eine Kursverlangerung oder
Nachbuchung ist bei vorhandener Kapazitat
auch vor Ort moglich.

AGB

Die Skischule Bernau lehnt jegliche Haftung fur Unfélle
und deren Folgen die sich vor, wahrend und nach dem
Unterricht ereignen ab. Fur Versicherungen sind die
Teilnehmer selbst verantwortlich. Die Mindestbeteiligung
flr Gruppenunterricht liegt bei 5 Pers. Bei geringerer
Teilnehmerzahl kann die Kurszeit reduziert oder Gruppen
zusammengelegt werden. Grundsatzlich findet der

»Ihr Skilift-Ticket”

Fur unsere fortgeschrittenen Kursteilnehmer,
welche bereits am Lift unterwegs sind (ab
Kurvenkeks/Ski Ill/Board Il), gibt es bei der
Buchung die Mdglichkeit ein verglinstigtes
Skikursliftticket flr 11,00 € zu buchen. Unter
Vorlage lhres Skischultickets erhalten Sie an
der Skiliftkasse dann Ihre Liftkarte. Diese ist ab
Erstbenutzung 5 Stunden gtiltig. Einmalig be-
rechnen wir Ihnen 3,-€ Pfand flr die KeyCard.

SONSTIGES

+ Familienrabatt: - 10% ErmaRigung im
Gruppenkurs bei Teilnahme von
mindestens 3 Familienmitgliedern
(Ausweis erforderlich)

+ Kurspreise ohne Liftgebthr und
Sportausrustung

Schneesportunterricht bei jedem Wetter statt, gebuchter
Unterricht kann nur annulliert werden, wenn die Lifte den
Betrieb einstellen und dadurch das Ski- und Snowboard-
fahren unmaglich ist. Die Kurskarten der Skischule sind
nicht Ubertragbar. Eine Ruckerstattung erfolgt nur bei
Unfall und Krankheit (arztliches Attest). Privatunterricht
muss bis am Vorabend annulliert werden, sonst wird der
volle Kurspreis berechnet.



Skiverleih & Service
Top-Skiservice

Grol3er Sportgerateverleih
und Top-Skiservice zu fairen Preisen!

Unser Skiverleih ist bei Skiliftbetrieb taglich fur Sie
gedffnet. Sie finden bei uns neben Top aktuellen
Produkten eine schnelle und kompetente Beratung
sowie den perfekten Service fir Ihre Wintersport-
ausrustung.

Bitte nutzen Sie unseren Online-Quick Check-In, um
die Wartezeit in unserem Skiverleih auf ein Mini-
mum zu reduzieren. Link: https://skischule-bernau.
com/verleih

Bitte registrieren Sie jede Person die eine Miet-
ausristung bendtigt mit den entsprechenden
personlichen Angaben wie Fahrkénnen, GroRRe und
Gewicht.

Bitte hier registrieren!

https://skischule-bernau.com/verleih

Preise Saison 2022-2023 1. Tag
Alpinski-Set* (Standard) 25,- €
Kinderski-Set* 17,-€

Alpinski-Set*/Tourenski-Set (VIP)** 38,- €

Alpinski (Standard) 18,- €
Snowboard + Schuhe 22,-€
Snowboard 16,- €
Langlaufski-Set* (Classic) 20,- €
Langlaufski-Set* (Skate) 23,-€
Langlausski-Set* (Kinder) 14,- €
Ski-, LL- oder Snowboardschuhe  11,- €
Schneeschuhe inkl. Stocke 13,-€
Snowblade-Set* 22,-€
Schlitten 9,-€
Stocke 4,-€
Helme 5-€

'

*Set= Ski + Schuhe + Stocke
**Set= Ski + Schuhe + Stocke + Fell

je weiterer

Tag
18,-
13,-
27,-
12,-
17,-
12,-
15,-
16,-
10,-

€
€
€
€
€
€
€
€
€




Besuchen Sie uns auf
www.facebook.com/skischulebernau

Bewerte uns auf Google, Facebook und Co * 1. Preis: 1 Paar Alpinski
und nehme am Gewinnspiel 2023 teil: . .
Unter allen Bewertungen bis zum 15.03.2023 S EES SRS e

verlosen wir groBartige Preise: * 3. Preis: 2 Privatstunden



7. Schwarzwalder Schneeskulpturenfestival vom 2. - 5. Februar 2023
Infos unter: www.schneeskulpturen-schwarzwald.de

GroRer Sportgerateverleih

Moderne Carving- und Kinderskisets,

Langlauf- und Skatingausrustungen,
Snowboards, Schneeschuhe,
Schlitten, Helme usw.

lhr Partner im Wintersport
GrolRe Auswahl an Sportartikeln
Top-Service fur Ski und Board
Sicherheitseinstellungen mit
modernsten Geraten

Unser Partner:

BAUR

WOHNFASZINATION SEIT 1882

SPORTOZS
THOMA

Sport-Thoma & Skischule Bernau
Rathausstralie 6

79872 Bernau im Schwarzwald

Telefon 07675-405, Telefax 07675-1774
info@sport-thoma.de, www.sport-thoma.de
UST-ID-Nr.: DE 274662802

IBAN: DE83 6805 2230 0000 0331 34

Unsere Winteréffnungszeiten giiltig ab 26.11.2022:
Montag - Freitag von 09:00 - 12:30 und 14.30 - 18:00 Uhr
(Mittwochnachmittag geschlossen)

Samstag - Sonntag von 09:00 - 12:30 und 14:30 - 17:00 Uhr
(bei Liftbetrieb)

In der Hauptsaison vom 25.12. - 08.01. und vom 18.02. -26.02.
Taglich von 09.00 - 18.00 Uhr durchgehend gedffnet. (bei Liftbetrieb)
AuBer 25.12. und 01.01. von 16.00 bis 18.00 Uhr,

31.12., 06.01. -08.01., 25.02. und 26.02. bis 17.00 Uhr



